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Na quarta-feira, 30 de setembro, a Prefeitura de Carapicuíba, por meio da Secretaria
de Saúde, realiza uma edição especial do programa “Saúde + Perto de Você”, em
referência ao Setembro Amarelo, mês dedicado à prevenção do suicídio, à valorização
da vida e à conscientização sobre a importância dos cuidados com a saúde mental.

A ação acontece das 10 às 14 horas, com apoio do Plaza Shopping Carapicuíba, que
sediará o evento no Piso G5, na Estrada Ernestina Vieira, 149, Vila Dirce. A população
poderá participar gratuitamente de diversas atividades e serviços de saúde.

Confira os serviços oferecidos:

Acolhimento psicológico;
Palestras;
Orientações sobre serviços de saúde mental;
Apresentações feitas pelos participantes da rede;
Ouvidoria da Saúde;
Emissão do Cartão do SUS;
Vacinação;
Zumba.

A iniciativa reforça a importância de falar sobre saúde mental, combater o estigma em
torno do tema e valorizar a vida. Também destaca que buscar ajuda é um ato de
coragem e cuidado.

Pontos de acolhimento
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A população de Carapicuíba também conta com os Centros de Atenção Psicossocial
(CAPS), serviços ligados à Secretaria de Saúde que oferecem atendimento e apoio no
cuidado em saúde mental. Confira as unidades:

CAPS AD (Álcool e Drogas)
Endereço: Estrada Ernestina Vieira, 70 – Vila Silvânia
Telefone: (11) 4184-3745

CAPS Infantojuvenil
Endereço: Av. Marginal do Ribeirão, altura do nº 3.417 (ao lado do Parque dos Paturis)
Telefone: (11) 4183-6549

CAPS III
Endereço: Rua Ângela Perioto Tolaine, 599 – Jardim das Belezas
Telefone: (11) 4184-9013

Serviço:

Saúde + Perto de Você – Setembro Amarelo
Data: 30 de setembro
Horário: das 10 às 14 horas
Local: Plaza Shopping Carapicuíba – Piso G5
Endereço: Estrada Ernestina Vieira, 149 – Vila Dirce


