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Projeto Crescer

Secretaria: Mulher, Assistência Social e Cidadania

O Projeto Crescer tem atividades para crianças e adolescente e também para Pessoa Idosa, com idades entre 06, 17
anos e 60+.

O projeto oferece novos horizontes de aprendizagem e formação, para famílias em alta vulnerabilidade social e
também para as inscritas no CADÚNICO.

Atividade de Línguas.

Desenvolve a capacidade de reconhecer e produzir as atividades de compreensão, produção oral e escrita e
tradução na língua inglesa, portuguesa dentre outras.

Atividade de Dança

Desenvolve diferentes técnicas e fundamentos básicos de dança vivenciam, através do ballet, diferentes técnicas e
fundamentos básicos.

Interatividade (Esporte Futebol)

Proporciona a participação espontânea dos beneficiários e valoriza a cultura de jogos esportivos e recreativos,
trazendo conhecimento real das capacidades individuais e coletivas.

Atividade de Musica

Desenvolve no beneficiário a competência musical e conhecimentos através de expressões rítmicas e trabalha
melodias que fazem parte de nossa cultura, percepção harmônica, com a prática de violão dentre outros
instrumentos.

Atividade de Artes Marciais

Vivencia os limites e as possibilidades do próprio corpo em atividades cooperativas e competitivas, desenvolve
valores de hierarquia, humildade e disciplina, respeitando a si e aos outros.

Natação

O desenvolvimento inicial na pratica de deslocamentos na agua por meio de movimentos corporais, principalmente
com uso dos braços e pernas. Os estilos de nados são divididos em: Crawl, peito, costas e borboleta.
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São mais de 1.400 vagas para 2025. Faça o seu cadastro aqui!

https://forms.gle/RTEtQ3Q4KLfEuV7g7

