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Karaté de Carapicuiba quer brilhar nos Regionais
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A equipe de Karaté Shotokan da Secretaria de Esportes e Lazer esta se preparando para fazer boa campanha nos
Jogos Regionais de Guaruja no més que vem, representando a cidade de Carapicuiba.

Participando pela primeira vez do torneio, a selecao de Carapicuiba é formada por Willian, Galdene, Paulo e Diego,
0s quais estdo se dedicando aos treinamentos no Parque do Planalto e na Associaco Nipo-Brasileira de Carapicuiba.

O técnico da equipe, Mestre Freitas, esclarece que "iremos mostrar um Karaté que prevalece a técnica e a perfeicao

dos movimentos, disputando a competicdo no mesmo indice técnico das demais cidades que estardo em Guaruja",
ressaltou.
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