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Em sorteio eletronico realizado no dia 3/5 no SESC Pinheiros, que contou a presenca de representantes da
Secretaria de Esportes e Lazer, o municipio de Carapicuiba foi sorteado para competir com a cidade de Nicolas
Romero, do México, a fim de motivar o maior percentual de habitantes para participar do Dia Mundial do Desafio,
que acontece no dia 26 de maio, com o tema: “Vocé se mexe e 0 mundo mexe junto”.

O Dia do Desafio foi criado em 1983, no Canada, com o objetivo de incentivar a pratica regular de atividades fisicas
em beneficio da saude. O evento é difundido mundialmente pela TAFISA - The Association For International Sport for
All - entidade de promocao do esporte para todos, sediada na Alemanha.

O SESC-SP coordena o evento no Continente Americano, que acontece anualmente na Ultima quarta-feira do més de
maio, por meio de atividades desenvolvidas pelas Secretarias Municipais de Esportes, Educacao e Salde e com
apoio da comunidade de cada municipio para promover pelo menos 15 minutos de exercicios fisicos.
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