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A Prefeitura de Carapicuíba, por meio da Secretaria de Esporte e Lazer, está com inscrições abertas para as
escolinhas esportivas gratuitas, destinadas a crianças a partir de 4 anos de idade.

 As atividades contemplam diversas modalidades esportivas e são realizadas nos seguintes polos: CEEAC Ayrton
Senna, CEEAC Tancredão, Parque Bem-Te-Vi, INAC, Complexo Esportivo Vila Cretti, Parque do Planalto, Ginásio Nova
Prata (Ariston), CEEAC BMX, CEEAC Planalto e CEEAC Cohab 5.

 As vagas são limitadas. Não perca a oportunidade de incentivar a prática esportiva, a saúde e o desenvolvimento
das crianças.                

Como realizar a inscrição

Os interessados que já possuem cadastro no Portal Facilita Digital podem realizar a inscrição diretamente pela
plataforma digital que se encontra dentro do site da Prefeitura www.carapicuiba.sp.gov.br . Já quem ainda não tem
acesso, deve comparecer presencialmente ao: CEEAC Tancredão, de segunda a sexta-feira, das 8h30 às
16h30, com documentos pessoais e atestado médico.                        

Em caso de dúvidas entre em contato por um dos telefones: (11) 4187-7000 ou (11) 4187-7261.

Confira as modalidades disponíveis:

Aeróbica:  A partir de 15 anos - CEEAC Tancredão, CEEAC Ayrton Senna;

Alongamento: A partir de 15 anos - CEEAC Tancredão, CEEAC Ayrton Senna;

Baby Class (Ballet): De 4 aos 6 anos - CEEAC Tancredão, CEEAC Ayrton Senna e Parque do Planalto;                       
                              

Ballet: A partir de 7 anos - CEEAC Tancredão, Parque do Planalto;

Basquete: De 10 a 17 anos - CEEAC Tancredão, CEEAC Ayrton Senna;

Futebol: De 8 a 17 anos - CEEAC Tancredão, Complexo da Vila Crett, Parque BEM-TE-VI e Parque do Planalto;
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Ginástica Funcional: A partir de 16 anos - CEEAC Tancredão,Ginásio Nova Prata e Parque Bem-te-vi;

Ginástica Funcional: A partir dos 60 anos - Inac;

Handebol: De 9 a 17 anos - CEEAC Tancredão;

Hidroginástica: A partir de 30 anos - CEEAC BMX, CEEAC Planalto e CEEAC COHAB 5.

 

Jazz: a partir de 7 anos - CEEAC Tancredão, Parque do Planalto;

Jiu-Jitsu: A partir de 5 anos - CEEAC Tancredão, CEEAC Ayrton Senna;

Karatê: A partir de 5 anos - CEEAC Tancredão;

Muay Thai: A partir de 7 anos - CEEAC Tancredão, CEEAC Ayrton Senna;

Tai chi: A partir de 18 anos - CEEAC Ayrton
Senna;                                                                                                                                               

Vôlei: De 10 a 17 anos - CEEAC Tancredão, Ginásio Nova Prata, CEEAC Ayrton Senna;

Zumba: A partir de 15 anos - CEEAC Tancredão, CEEAC Ayrton Senna, Ginásio Nova Prata e Parque do Planalto e
Parque Bem-te-vi.


